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Schwimmen im Rhein ist lebensgefihrlich

DLRG warnt vor Baden im Strom, aber auch an unbeaufsichtigten Seen. Einige tun’s dennoch, zeigt unser Besuch

Von Alexandra Kamrath

Dinslaken/Voerde/Hiinxe. Bei bis zu
37 Grad Celsius zog es am Wochen-
ende viele Menschen fiir eine kleine
Abkiihlung ans Wasser. Da das
Strandbad am Tenderingssee und
weitere Béder in der Umgebung be-
reits fiir das Wochenende restlos
ausgebucht waren (die NRZ berich-
tete), wichen viele an &ffentlich zu-
gingliche Gewisser aus. Doch an
vielen dieser Gewdsser ist das Ba-
den und Schwimmen nicht nur le-
bensgefdhrlich, sondern auRerdem
auch verboten.

Die NRZ wollte einmal herausfin-
den, wie die Menschen mit den Risi-
ken umgehen und warum trotz aller
Warnungen und dem glimpflichen
Ausgehen eines unerlaubten Bade-
spales fiir zwei kleine Kinder im
Fahrenbereich Walsum-Orsoy die
Leute dennoch ,,schwarzbaden® ge-
hen. Daher standen ein Besuch am
Rheinufer unter der Rheinwacht in
Gotteswickerhamm und am Tende-
ringssee abseits des Strandbades an.

»Der Rhein ist und
bleibt eine Auto-
bahn fir Schiffe.“

Fabian Friese, DLRG Dinslaken

Gegen 12 Uhr sind am Samstag
am Rheinufer bei rund 33 Grad Cel-
sius bereits die ersten Leute in Bade-
kleidung zu sehen. Im Laufe der
nédchsten Stunde fiillen sich die
Uferabschnitte in den Ausbuchtun-
gen des Rheins, die Besucher kom-
men mit Decken, Klappstiihlen-
und Tischen, Kiihltaschen und zum
Teil sogar mit Pavillons an und su-
chen sich ihren Platz am Wasser.
Dabei verteilen sie sich am Rhein-
ufer und halten so Abstand zueinan-
der.

Nur wenige gehen tatsdchlich
schwimmen, die meisten waten bis
Kniehohe ins Wasser oder sitzen im
Flachen. Viele sind sich der Gefah-
ren, die das Baden im Rhein mit sich
bringt, durchaus bewusst. ,Wir ge-
hen nur ins flache Wasser“, sagen
Jennifer Bdcker und Dirk Straat-
mann, die eigens aus Bottrop ange-
reist sind. Ausschlaggebend fiir den
Ausflug an den Voerder Rhein seien
vor allem die Ruhe und vergleichs-
weise hohe Sauberkeit des Rhein-
ufers. ,Wenn Schiffe kommen, ge-
hen wir aber raus”, sagt Jennifer B&-
cker.

Ahnlich handhaben es Lisa Wei-
land und Eva Wiilfing aus Oberhau-
sen. Die jungen Frauen konnten
keine Tickets fiir ein Freibad mehr
ergattern und entschlossen sich da-
her, zum Sonnen an den Rhein zu

Viele Menschen genieBen das Wochenende am Rhein.
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fahren. Zwar gehen auch die beiden
zur Abkiihlung kurz mit den FiiRen
ins Wasser, schliefen Schwimmen
jedoch aufgrund der bekannten Ri-
siken aus. Sie genief3en vielmehr die
Ruhe, die am Rheinufer herrscht.
»Hier ist es einfach nicht so tiberlau-
fen“, sagt Eva Wiilfing. Die ent-
spannte Atmosphére iiberzeugt
auch eine Familie mit zwei Kindern,
sodass sie hédufiger an den Rhein
fahren. Schwimmen gehen sie dabei
nie, sondern kiihlen sich nur mal
kurz ab. Auch Tanja Rocco aus Es-
sen-Werden hat es an den Rhein ver-
schlagen. Der Versuch ein Freibad
zu besuchen, schlug auch bei ihr
fehl. Schwimmen im Rhein kommt
fiir sie nicht infrage. ,,Ich setze mich
nur ganz vorne ins Wasser. Der Zug
ist schon da, hier muss man beson-
ders aufpassen.®

Am Samstag ist auch die DLRG
mit einem Boot vor Ort und er-
mahnt die Leute im Wasser. ,,Sie ha-
ben erklért, dass man sich nicht hin-
setzen soll, da man in dieser Posi-
tion weniger Korperbeherrschung
hat“, erzdhlen Jean-Pierre Leuering
und Gian-Luca Skodda. Sie sind in
Voerde und Dinslaken aufgewach-
sen und wissen um die Risiken, die
das Baden im Rhein mit sich brin-
gen kann. Daher gehen sie nur fiir
eine kurze Abkiihlung ein paar
Schritte ins Wasser.

Ein dlterer Herr, der zuvor noch
im Wasser war, formuliert seine Ein-
stellung wie folgt: ,Das Risiko ist
mir bewusst. Aber vier bis fiinf Me-
ter sollten nicht so schlimm sein.
Man muss halt aufpassen.” Ein jiin-
gerer Mann relativiert das Risiko
der Rheinstromung ebenfalls. ,Ich
schwimme in den Buchten und nie
zu weit raus, da ist die Stromung
nichtso stark wie bei der Steag. Man
sieht ja, wo die Strémung ist.”

Solche Aussagen kennt Frank
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Pollmann, der Inhaber der Rhein-
wacht, der das Treiben am Rhein-
ufer tagtiglich beobachten kann.
»Man unterschétzt die Gefahr. Das
Schwimmen im Rhein ist immer ge-
fahrlich, vor allem, da die Stromun-
gen eben nicht immer erkennbar
sind.“ Das Schwimmen im Rhein ist
in Dinslaken und Voerde nicht di-

rekt verboten, in Duisburg schon,
da der Rhein dort zum Hafengebiet
zihle, berichtet Fabian Friese von
der DLRG Dinslaken. ,,Hier ist der
Rhein jedoch genauso gefihrlich.
Also bitte nicht schwimmen, auch
nicht ins seichte Wasser setzen, da
die Kontrolle iiber den Korper so
verringert wird.“

Auch der Tenderingssee ist ab-
seits des Strandbades am Samstag
sehr gut besucht. Trotz ausgeschil-
derten Badeverbots paddeln viele in
Booten oder auf aufblasbaren Gum-
mitieren auf dem See herum oder
schwimmen nah am Ufer. Das Pub-
likum hier ist durchschnittlich jiin-
ger und auch viele Familien mit klei-
nen Kindern baden im See. Am Tau-
chereinstieg des TVB gibt es eine
Auseinandersetzung von Badenden
und Ordnern. ,Das Hinsetzen an
den See ist erlaubt, das Baden aller-
dings nicht, vor allem nicht am
Taucheinstieg, das fiihrt zu Behin-
derungen der Taucher”, erkldrt
einer der Ordner. Konsequent
durchgesetzt wird diese Regel an
diesem Samstag jedoch nicht.

Das Risikobewusstsein beziiglich
des Badens scheint hier bei vielen
weniger ausgepragt zu sein oder die
Gefahren werden schlichtweg igno-
riert: Im Wasser tummeln sich viele
Familien mit Kindern, viele
Schwimmer trotz Badeverbot.
Auch auf die Einhaltung von Ab-
stand oder das Tragen einer Maske
wird hier nicht geachtet. Die Suche
nach etwas Abkiihlung steht offen-
bar im Vordergrund.
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